المزارعة وأثرهم السياسي والحضاري
في ممباسة (1699م – 1947م)
تأليف: فاطمة عبد الوهاب عبد الله
 مراجعة و تقديم قسم الدراسات والنشر والشؤون الخارجية
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الطبعة الأولى، 1435 هـ - 2014م
عدد الصفحات : 255 
أصل هذا الكتاب رسالة جامعية، حصلت بها المؤلفة على درجة الماجستير في التاريخ الإسلامي من جامعة النيلين بتقدير ممتاز. 
والكتاب يتحدث عن قبيلة المزارعة، وهم آل مزروع في الجزيرة العربية، وتجمع كلمة مزروع على مزارعة ومزاريع، وكلمة مزاريع تستعمل عادة في بلاد العرب، والمزارعة خارجها، وكلاهما صواب، كما يقول عبد العزيز بن مزروع الأزهري في كتابه بنو تميم ومكانتهم في الأدب والتاريخ عند العرب.
تقول المؤلفة في مقدمتها: إنها انتهجت في هذه الدراسة المنهج التاريخي الوصفي، الذي يتضمن وصف الأحداث، وترتيبها، ونقدها، وتحليلها، واستخلاص النتائج. وتتكون الدراسة من مقدمة وأربعة فصول وخاتمة، حاولت في الفصل الأول الحديث عن جغرافية وتاريخ إفريقيا بشكل عام، ثم تعريف بالمنطقة التي تناولتها الدراسة، وهي منطقة الساحل الشرقي لإفريقيا عامة، ثم حضارة السكان قبل الإسلام ودياناتهم، ثم التعرف على الديانات السماوية ووصولها إلى الساحل الشرقي وأثرها عليه بما فيها الإسلام.
كما يتناول الفصل دور العمانيين في الملاحة والتجارة ونشر الإسلام في شرق إفريقيا، ثم هجرتهم واستقرارهم مكونين سلطنات إسلامية كان لها دور في نشر الإسلام والثقافة العربية الإسلامية، منها هجرة بني الجلندي إلى لامو، وهجرة الحرث وسلطنتهم في مقديشو، ثم هجرة النباهنة وسلطنتهم في بات، ثم هجرة الفرس الشيرازيين وبناء كَلَوا، وهجرة العمانيين إلى ممباسة وأثرها في مقاومة الغزو البرتغالي.
أما الفصل الثاني فيتناول أصل المزارعة، ومساكنهم بعُمان وهجرتهم إلى الساحل الشرقي وتكوين مملكتهم، ثم استقلالهم عن السلطة العمانية، ويتناول ترتيب ولاة المزارعة، وما حدث في عهد كل منهم وكيفية إدارة ممباسة في هذه الفترة.
وقد حاولت في الفصل الثالث تسليط الضوء على علاقة الإنجليز بالمزارعة في ظل السياسة البريطانية الخاصة بإدارة مستعمراتها وخدمة مصالحها، والمعاهدات التي وُقِّعت لحماية ممباسة من خطر البوسعيديين.
أما الفصل الرابع فيعالج الدور الحضاري الذي قام به العمانيون في شتى المجالات السياسية والاقتصادية والإدارية الحربية والمالية والنهضة العلمية والعمرانية، وتقدمهم في مجال الفلك والطب، وقد اختتمت هذا الفصل بتناول الجانب أو الأثر الثقافي والاجتماعي للوجود العماني المزروعي في الساحل الشرقي.
كما تضمن الكتاب ملاحق تضم وثائق نادرة وخرائط وشجرة نسب وصور فوتوغرافية ومنظومات وقصائد لشعراء الساحل.
